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Peter Muris

Universidad de Maastricht, Universidad de Maastricht, Universidad de Maastricht, Universidad de Maastricht, HolandaHolandaHolandaHolanda

Jóvenes temerosos: psicopatología del 

desarrollo y experimental de la ansiedad

Peter Muris es profesor titular de Psicopatología 

del Desarrollo en el Departamento de Psicología 

Clínica de Ciencias, en la Facultad de Psicología 

y Neurociencia de la Universidad de Maastricht. 

Después de completar un Máster en Ciencias de 

la Salud Mental, llevó a cabo una investigación 

de doctorado sobre los estilos de afrontamiento y 

ansiedad en la Universidad de Amsterdam.

… [leer más]

Cecilia Essau

Roehampton University, Reino Roehampton University, Reino Roehampton University, Reino Roehampton University, Reino UnidoUnidoUnidoUnido

Aspectos familiares y culturales de los 

trastornos de ansiedad en niños y adolescentes: 

implicaciones para el tratamiento

Cecilia A. Essau  es Profesora de Psicopatología 

del Desarrollo y Directora del Centro de 

Investigación Aplicada y Evaluación del Bienestar 

Infantil y Adolescente (CARACAW) en la 

Universidad de Roehampton, Reino Unido. La 

profesora Essau nació y creció en la selva 

tropical de la isla de Borneo. Recibió

… [leer más]

Robert A. Neimeyer

Conferencias / Conferences
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Memphis Memphis Memphis Memphis University, EEUUUniversity, EEUUUniversity, EEUUUniversity, EEUU

La intervención psicológica ante la muerte en 

la familia: Un enfoque narrativo

La muerte de un ser querido supone restos 

sustanciales a todos los miembros de la familia, 

ya que cada uno de ellos lucha por integrar la 

"historia de eventos" de la pérdida sin dejar de 

evaluar la "historia de fondo" de la vida con la 

persona fallecida. Sobre la base de una 

perspectiva de reconstrucción de sentido, se 

reconsiderará esta difícil transición, tanto a nivel 

individual de los

… [leer más]

Soledad Santiago

Universidad de Málaga, Universidad de Málaga, Universidad de Málaga, Universidad de Málaga, EspañaEspañaEspañaEspaña

Terapia icónica: aplicación clínica

Soledad Santiago es profesora de la Facultad de 

Psicología de Málaga y jefe del servicio de 

Psicología del Centro Asistencial San Juan de 

Dios. La Terapia Icónica, es un nuevo modo de 

intervención psicológica que utiliza imágenes 

simbólicas (iconos) para representar aquellos 

conceptos de la terapia que deben ser recordados 

en los momentos de conflicto emocional y/o 

impulsividad. Los iconos favorecen la evocación 

y la rapidez en

… [leer más]

Aurora Gavino

Universidad de Málaga, Universidad de Málaga, Universidad de Málaga, Universidad de Málaga, EspañaEspañaEspañaEspaña

Sesiones Clínicas / Applied sessions
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Tratando el TOC Infantil

Aurora Gavino es catedrática de Psicología de la 

Universidad de Málaga, Especialista en 

tratamientos psicológicos del trastorno obsesivo-

compulsivo, problema que lleva investigando 

desde el año 1979. donde imparte clases de 

Tratamientos psicológicos. Ha sido directora de 

los estudios de posgrado en Psicología Clínica y 

de la Salud en dicha Universidad y docente 

habitual en posgrados de especialización clínica 

de varias universidades

… [leer más]

Yolanda Benito

Centro Huerta del Rey, Valladolid, Centro Huerta del Rey, Valladolid, Centro Huerta del Rey, Valladolid, Centro Huerta del Rey, Valladolid, EspañaEspañaEspañaEspaña

Evaluación neuropsicológica infanto-juvenil: 

estudio de casos

La Neuropsicología es una de las disciplinas, 

dentro de las Neurociencias que estudia la 

relación entre los procesos superiores y el 

cerebro. Su objetivo fundamental es conocer el 

funcionamiento de los circuitos neuroanatómicos 

que están en la base del comportamiento del ser 

humano, lo que explica su especial vinculación 

con la Psicología. La Evaluación 

Neuropsicológica forma siempre

… [leer más]

Marina Muñoz

Universidad Autónoma de Madrid, Universidad Autónoma de Madrid, Universidad Autónoma de Madrid, Universidad Autónoma de Madrid, EspañaEspañaEspañaEspaña

Violencia interpersonal en población juvenil: 

violencia descendente, ascendente y de pareja

Simposios invitados / Symposiums
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El simposio tiene por objetivo profundizar en la 

naturaleza de la violencia ejercida por jóvenes y 

adolescentes en diferentes contextos y su relación 

con factores familiares, personales y contextuales 

de riesgo. En el contexto intrafamiliar, las dos 

primeras comunicaciones se centrarán en analizar 

las características específicas y los factores de 

riesgo asociados a

… [leer más]

Xavier Carbonell

Universidad Ramón Llull, Universidad Ramón Llull, Universidad Ramón Llull, Universidad Ramón Llull, EspañaEspañaEspañaEspaña

Adicciones a nuevas tecnologías

En el simposio  se abordarán las adicciones 

tecnológicas desde cuatro perspectivas. La 

primera comunicación es una reflexión sobre si 

todas las tecnologías de la información y la 

comunicación son potencialmente adictivas. La 

segunda se centra en el uso de Facebook y como 

los adolescentes construyen su identidad en las 

redes sociales. La tercera comunicación describe 

el uso de internet y móvil en universitarios 

norteamericanos.

… [leer más]

José Luis Graña

Universidad Complutense de Madrid, Universidad Complutense de Madrid, Universidad Complutense de Madrid, Universidad Complutense de Madrid, EspañaEspañaEspañaEspaña

Adolescentes delincuentes: reincidencia 

delictiva y consumo de drogas

En este simposio se van abordar los siguiente 

aspectos: a) características delictivas y de 
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consumo de sustancias en menores infractores; b) 

eficacia de un programa de intervención 

psicológica para el tratamiento del consumo de 

drogas; c) efecto de un programa de tratamiento 

educativo y terapéutico para menores infractores 

sobre distintos factores de riesgo para la 

reincidencia

… [leer más]

José Luis Pedreira

UNED Madrid, EspañaUNED Madrid, EspañaUNED Madrid, EspañaUNED Madrid, España

La cognición social y los inicios de la 

psicosis

En los últimos años los avances de las 

neurociencias han ofertado que se difundan 

determinados conceptos como elementos 

fundamentales en las psicosis. Uno de estos 

conceptos ha sido el de cognición social, la 

alteración de los parámetros que la definen en la 

esquizofrenia, en relación con la población 

general evidencia uno de los parámetros 

fundamentales del funcionamiento alterado de la 

senso-percepción en este tipo de

… [leer más]

Juan Manuel Moreno

Universidad de Extremadura, Universidad de Extremadura, Universidad de Extremadura, Universidad de Extremadura, EspañaEspañaEspañaEspaña

Sistemas de protección a la infancia

El simposio destaca, desde un enfoque práctico, 

los esfuerzos que se han realizado en el área de 

la protección de la infancia y, lo mucho que 

queda por hacer. Se abordan temas como la salud 

mental de los menores en acogimiento 

residencial, la prevalencia de problemas 

emocionales y conductuales, la eficacia de los 
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tratamientos, la especificidad de las 

intervenciones y programas, y algunas propuestas 

que surgen en los últimos

… [leer más]

Maria do Céu Salvador

Universidad de Coimbra, Universidad de Coimbra, Universidad de Coimbra, Universidad de Coimbra, PortugalPortugalPortugalPortugal

Nuevos avances en la conceptualización y el 

tratamiento de la ansiedad y la depresión en 

los adolescentes

En este simposio se presentarán trabajos 

relacionados con la ansiedad ante los examenes, 

la ansiedad social y la depresión, intentando 

contribuir al avance de estas áreas, relacionando 

estos temas con otros temas más actuales y 

menos frecuentes, pero igualmente relevantes, 

para un enfoque más integral y más eficaz. En la 

primera presentación, la Dra.

… [leer más]

Inmaculada Gómez Becerra

Universidad de Universidad de Universidad de Universidad de Almería, EspañaAlmería, EspañaAlmería, EspañaAlmería, España

Sesión clínica sobre intervención en casos de 

problemas emocionales infantiles

Se presentan cuatro estudios clínicos con casos 

infanto-juveniles de diferentes trastornos 

psicológicos, todos ellos internacionalizantes y 

con una base de dificultades emocionales, 

concretamente: trastorno límite de la 

personalidad, trastorno afectivo o de evitación 

experiencial con intento de suicidio, estrés 

postraumático tras traumatismo craneoencefálico 

grave, y mutismo selectivo

Página 7 de 13Programa científico | 2015 Symposium Nacional de Psicología Clínica y de la Salud...

04/11/2015http://psicologiainfantil.umh.es/2015/es/ponentes



… [leer más]

José Manuel García-Fernández

Universidad de Universidad de Universidad de Universidad de Alicante, EspañaAlicante, EspañaAlicante, EspañaAlicante, España

Perfeccionismo y ansiedad social en la 

educación obligatoria

El ámbito académico es uno de los dominios del 

perfeccionismo más prevalentes e implica, entre 

otros aspectos, la necesidad de alcanzar 

estándares de desempeño excesivamente elevados 

sin experimentar satisfacción incluso cuando se 

obtienen calificaciones excelentes. Los alumnos 

perfeccionistas tienden a ser altamente 

autocríticos y a creer que las personas que son 

importantes para ellos, como sus padres

… [leer más]

Inmaculada Moreno

Universidad de Sevilla, Universidad de Sevilla, Universidad de Sevilla, Universidad de Sevilla, EspañaEspañaEspañaEspaña

Actualizaciones en tratamientos psicológicos 

infantiles

Este simposio tiene como objetivo presentar 

algunas de las actualizaciones emprendidas en la 

última década en el ámbito de los tratamientos 

infantiles. Está integrado por cuatro 

comunicaciones, dos referidas a propuestas 

actuales de intervención desarrolladas a partir del 

modelo conductual-cognitivo. Los trabajos 

restantes presentan hallazgos actuales del 

tratamiento recomendado para dos trastornos

… [leer más]
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Mateu Servera

Universitat de les Illes Balears, Universitat de les Illes Balears, Universitat de les Illes Balears, Universitat de les Illes Balears, EspañaEspañaEspañaEspaña

La evaluación de las dificultades 

concomitantes en el TDAH

El objetivo del presente simposio es realizar una 

revisión y ofrecer datos experimentales sobre 

pruebas de evaluación que se centran en 

dificultades habitualmente asociadas a niños con 

TDAH pero que no forman parte directamente 

de su diagnóstico. En la primera comunicación se 

ofrecerán datos de una de las tareas de atención 

más utilizadas en el ámbito de la investigación 

que también parece

… [leer más]

Maite Garaigordobil

Universidad del País Universidad del País Universidad del País Universidad del País Vasco, EspañaVasco, EspañaVasco, EspañaVasco, España

Emociones en la infancia y la adolescencia: 

Conexión con factores familiares y de ajuste 

personal

Teniendo en cuenta las recientes investigaciones 

que avalan el relevante papel de las emociones 

positivas en la adaptación de las personas, el 

simposio gira en torno a la conexión entre 

emociones, pensamientos y conductas. En las 

últimas décadas se está enfatizando la relevancia 

de las emociones y la necesidad de promover 

junto con el desarrollo cognitivo, el

… [leer más]

Montserrat Peris

Universidad del País Vasco, Universidad del País Vasco, Universidad del País Vasco, Universidad del País Vasco, EspañaEspañaEspañaEspaña

Adolescentes y jóvenes atrapados en la red
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En el momento actual el uso de internet se ha 

convertido en el medio de relación, 

comunicación, ocio y satisfacción sexual entre los 

adolescentes y jóvenes, denominados huérfanos 

digitales y generación virtual. Este simposio 

plantea diferentes investigaciones en relación a 

cómo los adolescentes y jóvenes se quedan 

atrapados en la red: (1) Jóvenes y adolescentes que 

juegan en la red: Consecuencia del juego y la apuesta

… [leer más]

Remedios González

Universidad de Valencia, Universidad de Valencia, Universidad de Valencia, Universidad de Valencia, EspañaEspañaEspañaEspaña

Relación entre emoción y apego en 

adolescentes

Los trabajos sobre las emociones en la 

adolescencia tienen mayor trayectoria que en la 

infancia, aunque en ambos períodos es todavía 

incipiente. Se ha puesto de manifiesto cómo las 

emociones modulan la conducta humana y en 

especial la del adolescente. Un buen desarrollo 

emocional garantiza un crecimiento psicológico, 

armónico y completo en todas las áreas del 

funcionamiento humano. El presente simposio es 

hacer

… [leer más]

Santos Orejudo

Universidad Zaragoza, Universidad Zaragoza, Universidad Zaragoza, Universidad Zaragoza, EspañaEspañaEspañaEspaña

Investigaciones e intervenciones en 

Psicopatología Infantil desde la Psicología 

Positiva
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& l presente simposium presenta cuatro tra' a( os 

distintos reali) ados por miem' ros del grupo de 

in* estigaci+ n de & mprendimiento y Coaching: 

, esarrollo social y personal de la - ni* ersidad de 

. arago) a/  dentro de su línea de tra' a( o de 

, esarrollo Positi* o 0 dolescente. & n la misma/  se 

tra' a( a para in* estigar a tra* 1 s de distintos 

constructos socio2 personales 3 optimismo/  

autoeficacia/

4  [leer más]

Reyes Moliner

Universidad Católica de Universidad Católica de Universidad Católica de Universidad Católica de Valencia, EspañaValencia, EspañaValencia, EspañaValencia, España

El papel de la regulación emocional en los 

trastornos en la infancia y adolescencia

En esta mesa se muestra una introducción 

donde se revisa el estado y los modelos 

que explican la regulación emocional y su 

papel en la psicopatología de diversos 

trastornos, destacando los trastornos de la 

infancia y adolescencia. Se presentan 

trabajos que avalan por un lado, la 

eficacia de la Terapia Dialéctico 

Comportamental (TDC), implantada en una 

unidad hospitalaria,

4  [leer más]

Talleres prácticos / Workshops

Organiza

(http://aitanainvestigacion.umh.es) 

Grupo de Investigación Análisis, Intervención y Terapia 

Aplicada con Niños y Adolescentes

Dpto. de Psicología de la Salud - Universidad Miguel Hernández

http://aitanainvestigacion.umh.es (http://aitanainvestigacion.umh.es) 
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Patrocina:

(http://

www.ed

icionesp

iramide.

es/) 

(http://www.

umh.es/) 

(http://ma

sterterapiai

nfantil.umh

.es/) 

(http://web.teaediciones.co

m/Inicio.aspx) 

(http://www.neurocienciasysalud.com/) 

Co-organiza:

Entidades científicas colaboradoras:

(http://psicologiainfantil.umh.es/?

mod=informacion&ct=comollegar.asp) 

(http://www.ansiedadyestres.org/) 

(http://euspr.org/) (http://www.aesed.com/) 
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(http://www.abpsa.c

om.br/) 
(http://www.konradlorenz.edu.co/es/

) 

(http://www.apicsa.org/) 

En colaboración 
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