PROGRAMA ESPECIFICO PARA ALUMNOS CON
SUPERDOTACION INTELECTUAL.
MODELO DE ENRIQUECIMIENTO

PSICOPEDAGOGICO Y SOCIAL (MEPS)

GRUPO 2
INFORME SOBRE LAS ACTIVIDADES EDUCATIVAS

Por la presente se os informa sobre la participacién en el
Centro “Huerta del Rey” de vuestro hijo VVVVV durante el mes de
julio de 2013 en las Ampliaciones Extracurriculares realizadas
dentro del XXIlIl Curso de Verano, Modelo de Enriquecimiento
Psicopedagogico y Social (MEPS).

OBJETIVOS: DESARROLLO COGNITIVO Y DE CRECIMIENTO
PERSONAL

Las habilidades cognitivas de resolucion de problemas y habilidades
sociales y adaptativas resultan decisivas para obtener éxito en cualquier area de
estudio y de relacion.

El objetivo del Curso ha consistido en aportar las experiencias que
posibilitan al estudiante a descubrir cémo utilizar las habilidades de resolucién
de problemas y habilidades socio-relacionales en una amplia diversidad de
situaciones.

Desarrollo de la capacidad investigadora: actividad de busqueda que se
caracteriza por ser reflexiva, sistematica y metddica; tiene por finalidad obtener
conocimientos y solucionar problemas cientificos, filosoficos 0 empirico-técnicos.
Constituye un estimulo para la actividad intelectual creadora. Ayuda a desarrollar
una curiosidad creciente acerca de la solucién de problemas, ademas, contribuye
al progreso de la lectura critica.

Es importante considerar que uno de los objetivos de la educacién es el
desarrollo de la capacidad para pensar. Las definiciones y explicaciones sin mas
no son suficientes. Es mas practico entender las ideas enfrentandose a los
problemas.

En el trabajo con los alumnos hemos elegido diferente tipo de actividades y
técnicas internacionales (traducidas y/o adaptadas) que no requieren ningun
campo especifico de estudio. Asi pues, hemos podido centrarnos en las
estrategias aplicadas a la resoluciéon de problemas.



a) DESARROLLO DE LAS HABILIDADES COGNITIVAS

Los objetivos de las actividades realizadas han sido:

1.- Mejora de capacidades cognitivas
e Potenciacion de procesos atencionales: atencibn y memoria, atencién vy
observacion, asociacion/aprendizaje, secuenciacion, etc.
Ejercicios de Lenguaje.
Ejercicios de Resolucion de Problemas Matematicos.
Ejercicios de Percepcidn espacial.
Jornada de Ajedrez, Partidas rapidas.
Ejercicios de creatividad grafica: formas inductoras.
Programa de Enriquecimiento Instrumental de Feuerstein. EI Programa
consta de 15 tipos de instrumentos de trabajo que enfatizan una funcién
cognitiva concreta y la relacion que esta guarda con distintas deficiencias
cognitivas que pueden ser causa de errores en la resolucién de problemas.
Cuaderno 1, Organizacion de puntos.
e Desarrollo del Pensamiento inductivo.
e Ejercicios de ingenio.

2.- Motivar la investigacion y mejorar la capacidad
expositiva y capacidad creativa

¢ Fomento del estudio independiente: presentacion de trabajos.

e EIl aprendizaje por indagacion a través de la red: Webquest “;Qué
paso el dia que yo naci?’. Objetivos: desarrollar destrezas de busqueda
de informacién en la web y mejorar las habilidades de lectura y comprensién
de textos.

e Documental: “El numero 1. Investigar, pensar, iniciar la plasmacion y
organizacién de ideas en un Power Point.

3.- Ampliaciéon Extracurricular Tematica
e Proyecto: “Torres”

Obijetivos:

Fomentar el trabajo en equipo.

Aprender a trabajar con recursos y tiempo muy limitado.

El objetivo era construir la torre mas alta posible con unos materiales
limitados y que ademas cumpliera otras condiciones minimas.

La torre deberia ser capaz de sostenerse sin volcar y aguantar un peso
sin romperse.

Iniciarse en el entendimiento a cerca del funcionamiento de estructuraras
basicas. Mejorar la vision espacial y perspectiva. Mejorar la habilidad manual.

e Proyecto de trabajo con Rebeca a través del espejo

Objetivos: Fomento de la creatividad, de la iniciativa, conocimiento del
programa informatico Rebeca a través del espejo, mejora de la motivacion a
través del trabajo con las nuevas tecnologias y mejora de las capacidades
atencionales.



Presentacion del programa "Rebeca a través del espejo". Programa
similar al Scratch, pero mejorado en prestaciones, que pretende acercar el
mundo de la programacién a los mas jévenes. Inicio del programa siguiendo un
tutorial para conocer las herramientas del programa, la interfaz, el area de
trabajo, y las posibilidades del mismo. Una vez conocidas las herramientas
basicas del mismo, se les dejé por grupos o de forma individual, que exploraran
el mismo, creando una historia con movimiento en 3D. A continuacion se les
propuso distintas acciones que aumentaban en cuanto a complejidad vy
dificultad de las 6rdenes y comandos que habia que incluir y organizar para
que las animaciones y recreaciones de “mundos” funcionaran, dejandoles total
libertad en cuanto a la tematica de elaboracion.

¢ Doblaje de Cortos animados

Objetivos: Motivar el conocimiento sobre el cine, conocer conceptos y
términos del medio cinematografico tanto del cine como del doblaje. Trabajar
areas como la expresién oral y escrita, creatividad, expresion de sentimientos y
emociones usando solo la voz.

Metodologia: Inductiva. Libertad para aportar ideas e improvisar.

e Diseno y Programacion de Robots con Lego Mindstorms
Objetivos:
Fomentar la habilidad y coordinacion manual.
Entender los procesos l6gicos que se llevan a cabo en la programacién robdtica.
Insistir sobre las habilidades de trabajo en grupo.
Aprender a desarrollar un proyecto en todas sus fases y coordinarlas.
Aprender a aplicar razonamientos matematicos y fisicos, como medir distancias,
analizar los momentos de las fuerzas...

Actividad:

Desarrollar una serie de ingenios mecanicos que solucionaran los
problemas propuestos por los profesores. Respecto al curso pasado, la
complejidad de los mismos ha aumentado, tanto en mecanismos como a
programacion, y la cantidad de sensores a usar.

A diferencia, de la anterior ocasién que los tutoriales (ejemplos) les podian
ser de ayuda, este curso hemos aumentado la exigencia ya que los podian
consultar pero ahi no encontraban la solucién, tan solo podrian encontrar alguna
pista o idea.

e Taller de Bauhaus

Objetivos: Sensibilizacién, apreciacion estética y aprendizaje sobre la
utilizacién y el uso de los colores en la presentacion de trabajos. Fomentar la
creatividad y el gusto artistico mediante ensefanza inductiva y empirica siguiendo
a filosofia de la Bauhaus.

Actividad: Realizar una composicion bidimensional con 25 cuadrados de
unos colores predeterminados. Explicacién de teorias compositivas de la imagen.



Tomar conciencia de la cercania/lejania de un color. Concienciarse de la
importancia de los colores a la hora de presentar trabajos y de los efectos
visuales que podemos conseguir.

Profesorado: Profesores y Doctores.

b) DESARROLLO DE LAS HABILIDADES
SOCIORELACIONALES. Creacion de Valores vy
desarrollo del espiritu critico

Dinamica de grupo “Anuncio publicitario de uno mismo’. QObijetivos: Ejercitar
habilidades de autoconocimiento y de autorrevelacion hacia los demas.
Aumentar la autoestima.

Orientacion en la Naturaleza, clase practica en El Pinar de Antequera, a
cargo de Don Julio Garrido y equipo, organizador de diversos Campeonatos
Nacionales e Internacionales.

Fomento de la actitud critica y constructiva en la valoracion de los
trabajos realizados por los comparieros.

Expresion dramatica “Historias y Personajes”. Interés por la actividad.
Grado de participaciéon e implicacion. Grado de integracion y capacidad de
trabajo en equipo. Capacidad para expresarse con los diferentes materiales
de la actividad.

Excursion al Parque de Atracciones.

Excursion por el Canal de Castilla y visita a la Fabrica de Harinas.
Actividad de ocio-deportiva: Piscina.

Profesorado: Profesores y Doctores.

PRUEBA PSICOLOGICA DE SEGUIMIENTO:

Indice de Autoestima (SEl) de Linda Brown y Jacquelyn Alexander,

administracién grupal aplicada por la Directora del Centro, Yolanda Benito.

ESCUELA DE PADRES:

Conferencia: “Dinamica de Grupo ‘Un superdotado es...”, impartida por la
Directora del Centro, Dra. Yolanda Benito.

Conferencia: “Los riesgos de las Nuevas Tecnologias en Menores”, impartida
por el Psicdlogo del Centro, Don David Cortejoso.



<> Observacion de conductas durante el curso:

A lo largo de este Curso de Verano 2013, VVVVV ha mostrado un buen
rendimiento general. Su actitud en clase ha sido variable lo que ha afectado al
rendimiento. En ocasiones su comportamiento no ha sido adaptativo. La
capacidad de atencién depende de la tarea a realizar. Su comportamiento, en
ocasiones, ha distorsionado al grupo.

En cuanto a la actividad de Expresion Dramatica, en el Taller de
Historias y Personajes, VVVVV fue participativo y cooperante con el grupo.
Se implica y disfruta de la actividad.

Tuvo una actuacion destacada en la exposicion de su Trabajo
(Estudio Independiente) sobre “Tigre de Bengala”, fue bien valorado por sus
comparnieros, obteniendo el 22 puesto.

Ha mostrado gran interés por todas las actividades a las que ha asistido,
entre otras: Orientacion en la Naturaleza, Construccion y Programacion
Robdtica, Partidas rapidas de Ajedrez, Doblajes de Cortos Animados, Los
Colores y sus Teorias, Introduccion al chino, Funciones Ejecutivas: Laberintos,
Prueba de Autoestima y Personalidad, Exposicion de trabajo: estudio
independiente, Excursién al Parque de Atracciones y al Canal de Castilla y
Piscina.

Valoracion del alumno sobre el curso y sobre si mismo:

Su valoracion del curso ha sido muy positiva, 10.

La puntuacion del alumno sobre si mismo, igualmente, ha sido muy
elevada, 10.

La valoracion de su actitud y comportamiento ha sido muy alta, 9; asi
como la valoracion del aprovechamiento y el interés del alumno, 8 y 9
respectivamente.

Contando con vuestra colaboracién para la educacién de vuestro hijo, os
saluda,

Directora del Centro, Yolanda Benito



