PROGRAMA ESPECiFIQO PARA ALUMNOS CON
SUPERDOTACION INTELECTUAL.
MODELO DE ENRIQUECIMIENTO

PSICOPEDAGOGICO Y SOCIAL (MEPS)

GRUPO 1
INFORME SOBRE LAS ACTIVIDADES EDUCATIVAS

Por la presente se os informa sobre la participacion en el Centro "Huerta
del Rey" de vuestra hija AAAAAAAA en el IX Curso de Verano de Malaga
durante el periodo de Agosto de 2013 en las Ampliaciones Extracurriculares
realizadas dentro del Modelo de Enriquecimiento Psicopedagdgico y Social
(MEPS).

OBJETIVOS: DESARROLLO COGNITIVO Y DE CRECIMIENTO
PERSONAL

Las habilidades cognitivas de resolucién de problemas y habilidades sociales y
adaptativas resultan decisivas para obtener éxito en cualquier area de estudio y de
relacion.

El objetivo del Curso ha consistido en aportar experiencias que posibilitan al
estudiante a descubrir como utilizar las habilidades de resolucién de problemas y
habilidades socio-relacionales en una amplia diversidad de situaciones.

Desarrollo de la capacidad investigadora: actividad de busqueda que se
caracteriza por ser reflexiva, sistematica y metodica; tiene por finalidad obtener
conocimientos y solucionar problemas cientificos, filosoficos o empirico-técnicos.
Constituye un estimulo para la actividad intelectual creadora. Ayuda a desarrollar una
curiosidad creciente acerca de la solucion de problemas, ademas, contribuye al
progreso de la lectura critica. Preparacion de Debate.

Es importante considerar que uno de los objetivos de la educacién es el
desarrollo de la capacidad para pensar. Las definiciones y explicaciones sin mas no
son suficientes. Es mas practico entender las ideas enfrentandose a problemas.

En el trabajo con los alumnos hemos elegido diferente tipo de actividades y
técnicas internacionales (traducidas y/o adaptadas) que no requieren ningin campo
especifico de estudio. Asi pues, hemos podido centrarnos en las estrategias aplicadas
a la resolucién de problemas.



a) DESARROLLO DE LAS HABILIDADES COGNITIVAS
Los objetivos de las actividades realizadas han sido:

1.- Mejora de capacidades cognitivas
Potenciacién de procesos atencionales: percepciodn visual, atencion y memoria.
Vocabulario expresivo y comprensivo.
Ejercicios para la mejora de la automatizacién del procesamiento de informacion:
blusqueda visual y busqueda visual compleja.

Profesorado: Doctores.

2.- Motivar la investigacion, mejorar la capacidad
expositiva y la capacidad creativa
Técnicas de hablar en publico y Practica.

Desarrollo de la capacidad investigadora: actividad de busqueda que se
caracteriza por ser reflexiva, sistematica y metoddica; tiene por finalidad
obtener conocimientos y solucionar problemas cientificos, filoséficos o
empirico-técnicos. Constituye un estimulo para la actividad intelectual
creadora. Ayuda a desarrollar una curiosidad creciente acerca de la solucion
de problemas, ademas, contribuye al progreso de la lectura critica.

Fomento del estudio independiente: presentacion de trabajos.

Fomento del estudio independiente e investigacion. Debate: “Las Redes
Sociales”.
Preparacion:
1.- PRACTICA
- Realizacion de argumentos A FAVOR y EN CONTRA de las Redes Sociales.
- Practica sobre Técnicas de Oratoria y Control del Lenguaje Corporal.
- Observacién y analisis sobre el programa: La primera Liga de Debates
Preuniversitario “Es la dacién en pago solucion al problema de las hipotecas”,
organizada por la Universidad Nebrija.
2.- ARTICULQOS (propuesta previa a la realizacién del Curso):
- Lectura de diferentes articulos:
1.- La dependencia, consumo y las Redes Sociales. Asi se manipula al
consumidor, Bestseller del New York Times.
2.- Mas de la mitad de los adolescentes justifican el Ciberacoso,
publicado en Infocop, Colegio Oficial de Psicologos.
3.-El acoso telemético en menores: Ciberacoso y grooming.
http://www.psicologiacientifica.com



3.- VIDEOFORUM (propuesta previa a la realizacién del Curso):
- Documental de Equipo de Investigacion (Antena 3):

“El escandalo Olvido Hormigos”.

- Pelicula: “El Acoso en la Red”.

e Diseno y Programacion de Robots con Lego Mindstorms
Obijetivos:
Fomentar la habilidad y coordinacion manual.
Entender los procesos l6gicos de la programacion robdética.
Incidir sobre las habilidades de trabajo en grupo.
Aprender a desarrollar un proyecto en todas sus fases y coordinarlas.
Aprender a aplicar razonamientos matematicos y fisicos, como medir distancias,
analizar los momentos de las fuerzas...

Actividad: Desarrollar una serie de ingenios mecanicos que solucionaran los
problemas propuestos por los profesores. Respecto al curso pasado, la complejidad de
los mismos ha aumentado, tanto en mecanismos como a programacion, y la cantidad
de sensores a usar.

A diferencia, de la anterior ocasion que los tutoriales (ejemplos) les podian servir
de ayuda, este Curso hemos aumentado la exigencia, los podian consultar pero no
encontraban la solucién, sé6lo alguna pista o idea.

e Proyecto de trabajo con Rebeca a través del espejo

Objetivos: Fomento de la creatividad, de la iniciativa, conocimiento del
programa informatico Rebeca a través del espejo, mejora de la motivacion a través
del trabajo con las nuevas tecnologias y mejora de las capacidades atencionales.

Presentacion del programa "Rebeca a través del espejo”. Programa similar al
Scratch, pero mejorado en prestaciones, que pretende acercar el mundo de la
programacién a los mas jévenes.

Metodologia: Explicacion de los comandos bésicos para el manejo del
programa. A continuacién trabajo en parejas de experimentacion y toma de contacto
con el programa. Eleccidon de un proyecto personal y trabajo individual. Guia,
orientacién y supervision hasta finalizar el mismo.

e Genética en accion

Objetivos: formar a los jévenes en Genética basica, incluyendo conceptos de
la aplicaciéon de la misma a la investigacién actual. Plantear el cambio de paradigma
cientifico actual en referencia a los nuevos descubrimientos sobre epigenética y
fenotipo heredado. Asi mismo, mostrar a los jévenes el método cientifico utilizado en
la investigacion actual.

Informar a los alumnos sobre las implicaciones morales y éticas.



Fomentar el pensamiento basado en la evidencia y el estudio cientifico, asi
como el espiritu critico y la propia opinién sobre los temas de trascendencia ética.

Desarrollo:

Explicacién sobre la genética convencional y las implicaciones de la misma,
para luego exponer el desarrollo de diversos estudios realizados sobre la
epigenética y de cdmo y por qué ha cambiado el paradigma de la genética en los
ultimos 10 anos. Para ello, utilizacién de fragmentos del documental “El Fantasma
de tus Genes” de la BBC. Posterior discusion ética.

Explicaciéon de las técnicas actuales de la reproduccion asistida y de sus
posibilidades reales, asi como de sus posibilidades en investigacion y en un futuro
cercano, con la eugenesia como la principal de ella. Visionado de fragmentos del
documental “Angeles Congelados”, de ZDF/ITVS. Posterior discusion y debate libre
sobre el tema.

Profesorado, Profesores y Doctores.

b) DESARROLLO DE LAS HABILIDADES
SOCIORELACIONALES. Creacion de Valores y desarrollo
del espiritu critico

o Valoracién del alumno de los trabajos de sus compaferos: fomento de la
actitud critica, constructiva y respetuosa hacia el trabajo de los otros comparneros:
promover la aceptacién no sélo de elogios sino de posibles propuestas de mejora y/o
aceptacion de errores.

o Expresion dramatica: Objetivos: motivar la creatividad plastica, artistica y
representativa, colaboracién, asuncion de roles.

Actividad “Improvisacion: Clown”. Objetivos: Busqueda del propio clown y
exploracion de las posibilidades comicas de cada uno. Crear un espiritu grupal de
colaboraciéon y apoyo mutuo donde trabajar y jugar con libertad y confianza.
Canalizar los impulsos creativos propios y ajenos. Disfrutar de la comunicacion con
el publico.

o Juego de rol. Objetivos: fomentar la creatividad, el trabajo en equipo, la
estrategia y el sentido de la justicia, mediante la aceptacién de roles y la
dramatizacion de los mismos, de una forma ludica e interactiva. Desarrollo: uso de
una tematica lejana a la realidad que permita liberar la creatividad y no asociar la
ficcion a la vida diaria.

Profesorado, Profesores y Doctores.



c) DESARROLLO DE HABILIDADES LUDICO-DEPORTIVAS

e Actividades:

Ludico-deportivas: Actividades acuéaticas y en seco, Ajedrez, Actividades
deportivas, etc. Objetivos: resolucion de problemas y estrategia, razonamiento légico
y desarrollar actitudes y valores deportivos.

Principios y Valores:
Compromiso: (objetivo comun o individual)
Competicién: (lo mejor)
Trabajo en equipo: (apoyo entre companeros)
Respeto: (al rival y al reglamento)
Esfuerzo: (trabajo, levantarse, seguir adelante)
Superacion, entrega, exigencia: (perfeccién y sacrificio)
Equilibrio cuerpo y mente (bien con uno mismo, sano)
Pasion y diversion: (juego).

Profesorado: Profesores y Doctores.

PRUEBA PSICOLOGICA DE SEGUIMIENTO:

- Indice de Autoestima (SEI) de Linda Brown y Jacquelyn Alexander, administracion
grupal aplicada por la Directora del Centro, Yolanda Benito.

ESCUELA DE PADRES:

Conferencia: “Dinamica de Grupo ‘Un superdotado es...”, impartida por la Directora
del Centro, Dra. Yolanda Benito.



Observacion de conductas durante el curso:

Los resultados obtenidos en los ejercicios relativos al desarrollo de las
habilidades cognitivas, por AAAAAAAAA, con respecto al resto de sus
companeros, han sido regulares en Atencion y Concentracién, y normales en
Vocabulario.

AAAAA, en la actividad de “Diseio de Robots con Lego Mindstorms”,
trabaj6 bien en su grupo dividiéndose las tareas.

En cuanto a la actividad de “Diseio y animacion con Rebeca a través del
espejo”, trabajé, en un principio sin organizaciéon aunque finalmente realiz6 bien la
animacion.

Es de destacar su actitud e interés en el tema de Medicina: “Genética en
accion”.

Fue bien valorado por sus companeros (coincidiendo con la valoracién de su
profesor) el trabajo que presenté titulado: “La publicidad subliminal”, obteniendo
un octavo puesto, destacando en las siguientes facetas: Calidad de informacion,
Oratoria, Presentacion del trabajo e Interés en el Oyente.

Su participacion en el Debate fue bien valorada por el Jurado (1+1°5+1+1°2=
4’7, sobre 8 puntos).

Segun su Autoevaluacién, AAAAA ha mostrado gran interés por las
actividades siguientes: Expresion dramatica, Genética y la ética de la reproduccion,
Actividades de estrategia, Deportes y las Actividades ludicas destinadas al desarrollo
de habilidades socio-relacionales.

La Valoracion de AAAAAAAAAAA sobre el Curso y sobre su rendimiento
y actitud en el mismo han sido los siguientes:

Su valoracion del Curso ha sido alta: 7°5.

La puntuacion del alumno sobre si mismo, en general, sobre la realizacion del
Curso, ha sido muy alta: 10.

Segun su valoracion, su actitud y comportamiento han sido buenos: 10.

El aprovechamiento y la valoracion de su interés en el Curso han sido
positivos: 7 y 8 respectivamente.

Contando con nuestra colaboracion para la educaciéon de vuestra hija, os
saluda,

Fdo.: Yolanda Benito
Directora del Centro



