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ABSTRACT

El presente articulo intenta ofrecer unas definiciones y unas pautas de deteccion para
padres, profesores y pediatras. Deseamos que sea practico para su uso, centrandose
fundamentalmente, en la descripcidon de las caracteristicas de desarrollo y las caracteristicas de
aprendizaje de los nifios con superdotacion intelectual, que posibilite la identificacion temprana.

Palabras claves: Definicion, Identificacion, Identificacion temprana.

1. IMPORTANCIA Y NECESIDAD DE LA IDENTIFICACION TEMPRANA.
OBJETIVOS

Es tal la evidencia de la necesidad de identificacién temprana de estos alumnos, que ésta
ha sido recomendada por el Consejo de Europa e independientemente del partido politico que
gobernara en Espafna todos la han mantenido en la legislacion en las diferentes reformas
educativas llevadas a cabo.

Como ejemplo de lo anteriormente comentado sobre las dificultades de adaptacion a los
niveles de aprendizaje y a su entorno social, vamos a considerar el estudio de desarrollo y las
primeras experiencias escolares de un nifio (Cociente Intelectual, Cl= 147) a través de la
descripcion de unos padres:

“De bebe: no cumplia los espacios de suerfo habituales. Consultamos con un pediatra particular y
nos comento que el nifio ‘queria vida social’. En muy raras ocasiones se ponia enfermo, ocasionalmente un
ligero resfriado.

Antes del afo: se deslizaba arrastrandose por la casa totalmente a oscuras y se iba a la salita de
eslar, situada al otro extremo, encendia el televisor, se sentaba en el sofa y se entretenia con la carta de
ajuste; asi le encontraba su padre cuando iba a trabajar, las dos de la madrugada, en muchas ocasiones.

Con dos afios y medio: empezo a ir a la guarderia dos horas y media por la manana y dos horas por
la tarde. En casa jugaba a que tenia un amigo imaginario, era un nifio de la guarderia. Le llamaba con su
teléfono de juguete y le invitaba a casa, jugaba con él el resto de la tarde. Este nifio jamas estuvo en casa.
Su mayor preocupacion en esta época era qué hacian sus padres cuando él estaba en la guarderia, a
veces lo interpretdbamos como preocupacion por nosotros y otras por si mismo. Otra de sus
preocupaciones (en la misma clase convivia con nifios de hasta cinco aros), era que queria llevar la cartilla
y aprender como los mayores a leer.

Con ftres afios y cuatro meses: tras los escasos siete meses de guarderia comenzd educacion
infantil en el mismo colegio que esta en la actualidad. No le gustaba ir, decia que los nifios eran tontos, que
no sabian jugar, estaba acostumbrado a nifios mayores quizas. El primer trimestre opto por jugar sélo en



los recreos. Después de las vacaciones de navidad se adaptd y paso a jugar y a relacionarse muy bien con
los demas nifios.

Con cuatro arios y tres meses: inicio 1° de Preescolar siendo sus mayores aficiones los libros de
animales y los puzzles. Aprendio a leer correctamente, de una forma poco convencional: los nombres de
algunos los correspondia perfectamente con su grafia. Nosotros le apoyamos pero las primeras
adaquisiciones las realizo él. Con los numeros no tenia mucha dificultad, cuando en una clase le ensefiaban
el nimero 4, él ya conocia hasta el 100: los primeros numeros los aprendié con los botones del ascensor,
vivimos en un décimo piso, y el resto con las paginas de los libros. Cuando estaba con los abuelos les leia
el nimero de los portales por los que pasaba y los letreros de las calles. Preguntaba continuamente
queriendo saber mas, era incansable. Los nimeros romanos de los relojes suscitaron su curiosidad y una
tarde que estuvo con su tio David, éste se los explicé. Pedro dibujaba relojes con numeros romanos. Sabia
en el reloj las horas de ir al colegio, de ir a la cama...

En este curso escolar comenzo su primer conflicto, él lo llamaba problema’: la profesora le comenté
que sus dibujos eran garabatos, vino muy ofendido y estuvo durante tres dias pidiéndome que le pidiese
una cita para que él pudiera hablar con la profesora sobre sus dibujos. Le conté a la profesora lo que queria
el nifo y ella aceptd y nos grabd la conversacion en una cinta. Pedro decia que sus dibujos eran fosiles y
huellas de dinosaurios petrificadas y le explicé que de mayor queria ser paleontdlogo para buscar fosiles.
Asi nos enteramos de que el nino poseia conocimientos sobre prehistoria: sabia el nombre de todos los
dinosaurios y de qué periodo era, hablaba de glaciaciones, efc.

La profesora veia conveniente que le realizaramos al nifio un Cl para conocer la capacidad del nifio.
Nosotros lo desestimamos porque conociamos el gusto de Pedro por la lectura y la profesora desconocia
que el nifio ya sabia leer. Nosotros omitimos decirselo porque el nifio no lo habia dicho y en clase estaban
dando las letras vocales ya finalizando el curso.

Con cinco afnos y cinco meses: empezo tercero de Educacion Infantil, este fue un curso
problematico: continuamente hablaba de sus ‘problemas’, decia que otros nifios nunca tienen problemas.
Queria ser concretamente como dos nifios de clase que eran muy ‘formales’ porque nunca hablaban y
porque eran ‘buenos’. El creia que era ‘malo’.

En casa le hablabamos y le tratabamos de hacer ver que todos tenemos cosas buenas. Asi
logramos alegrarle un poco, aun no llevaba un mes de clase y nos parecia prematuro hablar con la nueva
profesora, los informes del curso anterior habian sido excelentes.

La profesora fue la que quiso ponerse en contacto con nosotros para ensefiarnos un dibujo del nifio,
el cual ella calificaba de ‘mamarrachada’. Nos comenté que aunque la profesora del curso pasado
consintiese eso, ella no lo iba a hacer. Cuando Pedro llegd a casa busco entre sus libros y nos mostro
‘Cuando la tierra tiembla’ de Francois Michel/Yves Largor, era uno de sus libros favoritos junto con ‘En las
entrafias de la tierra’ de Frangois Michel /Philippe Davaine, el dibujo era exacto al desarrollado en clase. El
habia dibujado un volcan por dentro segun él tal y como se veia “si asomases la cabeza por el crater del
volcan”, los colores del magna, las rocas volcanicas y nos ensefnaba relacionando el dibujo con la lamina
del nifio con acierto.

Decidimos pedir una cita a la profesora, pero omitimos la explicacion del nifio, porque con muy
buenas palabras inicid ella la conversacion diciéndonos que a su juicio el nifio era un verdadero desastre,
desordenado, vago, que le tenia que castigar continuamente. Ella no se habia dado cuenta de que el nifio
sabia leer. Y esto junto con sus comentarios nos decidieron a guardar silencio, no vimos un ambiente
propicio y decidimos esperar a que pudiera por si misma conocerle, ya que nosotros teniamos una vision
diferente del nifio. A este le dijimos que su profesora estaba encantada con él y que queria ser su amiga,
pero que él debia esforzarse. El se mostré conforme.

Al concluir este primer trimestre, pedimos otra cita y entonces la profesora ya habia comprobado
qgue Pedro sabia leer, en clase concluian la primera cartilla, nos comentdé que por su parte tendria que llevar
para Enero la segunda catrtilla e ir al ritmo del resto. Pedro ya conocia los numeros hasta el 1000, nos dimos
cuenta cuando ordenaba los fasciculos de una coleccion de revistas que hacia su tio, en una semana con
nuestro apoyo aprendié hasta el millén.

El informe escolar al finalizar el curso sélo objetaba su mala grafia. Durante este curso en casa
escribia al dictado correctamente palabras y numeros. Los vocablos relacionados con el mundo de los
animales los escribia él por su gusto: reptil, anfibio, omnivoro, etc., tenia claros estos conceptos. Asi mismo
habia desarrollado un gusto por los mapas mundi, tanto en laminas como en puzzles. Sabia que el tigre de
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bengala vivia en la India, Java y Sumatra, el tigre blanco en la Siberia, el cocodrilo del Nilo en Egipto... Nos
daba clases de Geografia y del mundo de los animales, estas aficiones solo las podia compartir con
nosotros”.

En 1994 una de las recomendaciones de la Asamblea del Consejo de Europa fue la
necesidad de identificacion temprana de estos alumnos. En Espafa, con la Ley Educativa
(LOGSE), a través de diferentes Decretos y Ordenes se orientaba a que la identificacién de estos
alumnos fuera temprana y precisa.

La posterior Ley Organica de Calidad de la Educacion (LOCE, 23-12-02) senalaba
igualmente este aspecto:
El articulo 43 tiene entre otros aspectos los siguientes:
- Los alumnos superdotados intelectualmente seran objeto de una atencion especifica por parte de
las Administraciones educativas.
- Con el fin de dar una respuesta educativa mas adecuada a estos alumnos, las Administraciones
educativas adoptaran las medidas necesarias para identificar y evaluar de forma temprana sus
necesidades.
- El Gobierno, previa consulta a las Comunidades Autonomas, establecera las normas para
flexibilizar la duracion de los diversos niveles y etapas del sistema educativo establecidos en la
presente Ley, independientemente de la edad de estos alumnos.
- Las Administraciones educativas adoptaran las medidas necesarias para facilitar la
escolarizacion de estos alumnos en centros que, por sus condiciones, puedan prestarles una
atencion adecuada a sus caracteristicas.
- Corresponde a las Administraciones educativas promover la realizacion de cursos de formacion
especifica relacionados con el tratamiento de estos alumnos para el profesorado que los atienda.
Igualmente adoptaran las medidas oportunas para que los padres de estos alumnos reciban el
adecuado asesoramiento individualizado, asi como la informacion necesaria que les ayude en la
educacion de sus hijos.

El Real Decreto de 18 de Julio de 2003 sobre la flexibilizacion de la duracién de los diversos
niveles, etapas y grados para los alumnos superdotados intelectualmente consistird en su
incorporacion a un curso superior al que le corresponda por su edad. Esta medida podra
adoptarse hasta un maximo de tres veces en la ensefianza bésica y una sola vez en las
ensefanzas post-obligatorias. No obstante, en casos excepcionales, las administraciones
educativas podran adoptar medidas de flexibilizacion sin tales limitaciones. Esta flexibilizacion
incorporara medidas y programas de atencion especifica.

Las Aceleraciones suponen una mejora en el desarrollo cognitivo, social y afectivo, lo que
es bueno para una gran parte de alumnos superdotados no tiene por qué serlo para todos (por
ejemplo, alumnos superdotados con dislexia). Realizando una correcta y exhaustiva Evaluacion,
Identificacion y Orientacidn en base a los resultados, estd comprobado en otros paises y en la
practica en los casos en que se ha realizado correctamente en Espafna desde 1997, que su
aplicacion es adecuada para un mejor desarrollo cognitivo, social y afectivo. La flexibilizacion
debera contar por escrito con la conformidad de los padres (Comisién de Educacién del Senado,
2002).

Actualmente, la Ley Organica de Educacion (LOE), sefala en sus articulos 76 y 77:
Corresponde a las administraciones educativas adoptar las medidas necesarias para identificar al
alumno con altas capacidades intelectuales y valorar de forma temprana sus necesidades.
Asimismo, les corresponde adoptar planes de actuacion adecuados a dichas necesidades.



El Gobierno, previa consulta a las Comunidades Autonomas, establecera las normas para
flexibilizar la duracion de cada una de las etapas del sistema educativo para los alumnos con altas
capacidades intelectuales, con independencia de su edad.

En palabras de Juan Lopez (2006, Ministerio de Educacion): “Cada Comunidad Auténoma
tiene un curso para que pueda desarrollar el 35% o el 45% en su caso que les corresponde, y ello
sin condicionar la aplicacion de la ley en lo que tiene que ver con las medidas econémicas de
atencion a la diversidad que van incluidas en la memoria econdémica de la propia ley, y que esas si
empiezan a aplicarse el curso 2006/2007. Ahora, en la medida en que el articulo 72 no se aplique,
estamos en una situacién de ilegalidad; es decir, la vinculacidén de legalidad a recursos es de una
importancia enorme en una ley organica de obligado cumplimiento. Y ademas, decir exactamente
cosas como que las administraciones educativas (articulo 72.2) dotardn a los centros de los
recursos necesarios para atender adecuadamente a este alumnado y los criterios para determinar
estas dotaciones, seran los mismos para los colegios publicos y privados concertados”.

Los alumnos con sobredotacion intelectual se dan en todos los grupos sociales y étnicos.
En todas las culturas hay nifios que tienen un desarrollo diferente a otros nifios y que aprenden de
forma diferente y a un ritmo distinto de sus compareros de edad. Cuando se niegan los recursos
necesarios a estos alumnos por considerar la medida como elitista, son los alumnos con menos
posibilidades los que lo sufren. Los nifios de clase socio-culturalmente elevada tienen otras
posibilidades y opciones educativas.

2.- DIFERENCIACI()N DEL TERMINO DE SUPERDOTACION INTELECTUAL
CON OTROS TERMINOS

A menudo, se ha venido utilizando de forma indiscriminada, términos a modo de sinénimos
sobre el concepto de superdotacién que han producido una mayor confusion antes que aclaracion.
Como ya quedbé claro en el reciente Congreso Mundial de Toronto, ésta es una de las principales
causas de que en ocasiones exista una falta de sensibilidad social, una nula receptividad o incluso
la idea de que se fomenta el elitismo.

Estimamos oportuno aclarar antes de continuar nuestra exposicion toda esta serie de
términos (Benito, 1992):

2.1. Talentosa: Seria una persona que muestra una aptitud muy destacada en una materia
determinada.

El talento es la capacidad de un rendimiento superior en cualquier area de la conducta
humana socialmente valiosa, pero limitadas esas areas, al mismo tiempo a ‘campos académicos’,
tales como Lengua, Ciencias Sociales, Ciencias Naturales y Matematicas; a ‘campos artisticos',
como la Mdusica, Artes Graficas y Plasticas, Artes Representativas y Mecanicas; y al ambito de las
Relaciones Humanas.

2.2. Precoz: Seria aquel nifio que tiene un desarrollo temprano en una determinada area.
Por ejemplo, un nifio que en vez de empezar a andar entre los 12 6 15 meses anda a los 9 meses.
En este caso, diriamos que es precoz motéricamente hablando, y en concreto, a nivel de marcha.



La mayoria de los nifios superdotados son precoces, principalmente a nivel de desarrollo
coordinacién visomanual y del lenguaje. Pero, no cuanto mas precoz es un nifo, mas inteligente
es.

2.3. Prodigio: Seria esa persona que realiza una actividad fuera de lo comun para su edad.
Obtiene un producto que llama la atencién en un campo especifico que hace competencia con los
niveles de rendimiento del adulto antes de los 10 anos. Por ejemplo Mozart en su infancia.

2.4. Genio: Hasta hace un tiempo se consideraba genio, a aquella persona que tenia un Cl
extraordinariamente elevado, ejemplo aquel por encima de 180. Hoy en dia, este criterio ha sido
eliminado. Genio seria esa persona que dentro de la superdotacién y su compromiso por la tarea,
logra una obra genial. El genio cientifico puede depender de ciertos tipos de capacidades, rasgos
de temperamento y factores de motivacién, pero el concepto de genio se debe definir
estrictamente en términos de los efectos de los productos creativos propios sobre la comunidad
cientifica.

Tal vez esta confusién de términos es la que ha llevado en ocasiones a criticar los estudios
de Terman considerando que éste no encontré ningun genio en toda su muestra. Personas que a
pesar de alcanzar posiciones de prestigio en el mundo intelectual, no llegaron a ser
excepcionalmente excepcionales -un Picasso o un Einstein comparativamente-... Terman se
interesd por la Inteligencia entendida como la capacidad de juicio y razonamiento légico y
abstracto del superdotado y sus diferentes variaciones en la poblacion. Para él, este Cl era
totalmente estable e independiente de factores socioculturales a lo largo del ciclo vital. Terman, a
su vez, intent6 demostrar la estrecha relacién entre la inteligencia y el rendimiento. Conviene
recordar que Terman no hizo una seleccién para encontrar genios, tan sélo seleccioné personas
muy inteligentes, y esto si parece que lo consiguié si consideramos que de su muestra: 7 mujeres
y 70 hombres llegaron a ser incluidos en el libro "American Men of Science".

¢ Se puede crear un genio?

Todos los cientificos estan de acuerdo en que la inteligencia es modificable hasta un cierto
punto, pero la aparicién de un genio no depende tan sélo del nivel de inteligencia. Para que surja
un genio deben darse una serie de circunstancias determinadas a nivel socio-cultural, un nivel de
inteligencia y creatividad, y unas caracteristicas motivacionales, temperamentales y de
personalidad determinada, factores que en su interaccién son muy dificiles por no decir imposible
manejar.

2.5. Superdotado. Aquella persona que tiene una inteligencia muy por encima de la media
(por lo general superior a 130 de CI) existiendo diferencias tanto a nivel cualitativo como
cuantitativo, con buena capacidad creativa y una motivacion intrinseca por el aprendizaje.

Como hemos dicho anteriormente, la mayoria de los nifios superdotados, son precoces,
fundamentalmente en el &rea del lenguaje y en la coordinacién visomanual. Y no se ha observado
una relacion directa entre la precocidad y la inteligencia. Por otro lado, ya hemos comentado que
todos los nifios superdotados, suelen desarrollar algun tipo de talento si se le da posibilidades
para ello. Un nifio superdotado puede ser precoz, prodigio y talento, pero no un genio.

A la hora de hablar de % de nifios superdotados, podemos decir que a nivel estadistico hay
un 2'2% de la poblacién con Cl superior a 130. Es decir, al menos uno de nuestros alumnos en
proceso de escolarizacién dentro de una clase puede ser superdotado. La OMS considera
superdotado a aquel que tiene una inteligencia por encima de 130.



3.- APRENDIZAJE Y DESARROLLO COGNITIVO Y ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE (CONDUCTAS OBSERVABLES)

El término superdotado se utiliza a menudo como si se tratase de un unico tipo de alumnos,
aunque los nifos superdotados poseen tantas diferencias individuales como cualquier otros, al
igual que sucede con las condiciones de los otros nifios incluidos dentro de los nifios con
necesidades educativas especificas. Hemos de considerar que solo teniendo en cuenta la
inteligencia medida en el &mbito psicométrico existe una diferencia considerable entre los nifios de
Cl de 130 y los de mas de 200, comparable con lo que ocurre al otro lado de la curva normal. Si
bien es importante considerar que el 85% de los alumnos con sobredotacién intelectual tiene una
inteligencia comprendida entre Cl 130 a 145.

¢ Por qué no se establecen diferentes categorias?

Para establecer categorias haria falta un estudio profundo sobre las caracteristicas de
aprendizaje y desarrollo en cada nivel de inteligencia y establecer pautas educativas
consecuentes. Seria iluso utilizar vocablos como superdotado tipo |, el que tiene una inteligencia
de 130 a 140, etc.; siendo un término vacio y sin ningun tipo de validez e implicacién educativa.

Como hemos comentado con anterioridad los superdotados no constituyen un grupo
homogéneo si bien si podemos dar unas pautas para su identificacion con el objetivo de este
apartado es dar una serie de pautas de identificacion observables para padres, profesores y
pediatras.

3.1. Desarrollo motor precoz:

- Desde el primer dia del nacimiento sostiene la cabeza.
- Se sostienen de pie a los seis meses.

- Andan sin ayuda a los nueve meses.

- Tienen gran agilidad y coordinacién motriz.

Ejemplos de varios nifos:

"Fisicamente nos sorprendié que en el momento de nacer tuviera los ojos muy abiertos y
estuviera muy derecho. Con horas nos miraba y movia los 0jos si nos moviamos..., a los seis
meses se puso de pie en la cuna agarrandose a los barrotes. Saltaba continuamente”.

"Desde el momento de su nacimiento movia la cabeza, buscando la persona que hablaba y
creemos que reconocia las voces del padre y de la madre. Con seis meses gateaba por toda la
casa con mucha facilidad y agilidad".

3.2. Desarrollo del lenguaje:

- Dicen la primera palabra a los seis meses.

- Dicen la primera frase a los doce meses.

- Mantienen una conversacion entre los 18 y los 24 meses.

- Aprenden los colores a los 18 meses, incluso en sus diferentes tonalidades.

- Preguntan por palabras nuevas que no conocen a los 3 afnos, empleando la palabra exacta en el
momento oportuno.

Ejemplos de varios nifos:



"Con 2 anos, si se le hablaba como un nifio pequefio, no lo entendia, por ejemplo: se hizo dano, -
le dije- vaya nos hicimos pupa, y me pregunto ;donde esta la tuya?".

"Siempre ha conjugado bien los verbos usando desde el principio casi todas las formas, por
ejemplo, con 3 anos decia: si viniera mi padre me traeria un regalo”.

"Con 24 meses distinguia correctamente los siguientes colores: rojo, amarillo, marrén, gris, verde,
naranja, blanco, rosa, azul, azul marino, negro, lila, negro, los nombraba todos, excepto el amarillo
gue lo confundia con otro".

3.3 Aprendizaje de la lectura y escritura:

Es la curiosidad lo que les lleva a aprender.

- Aprenden a leer antes de ir a la Escuela o en muy corto periodo de tiempo y muestran un alto
interés por la lectura.

- Aprenden el abecedario a los 2 afios y medio.

- Comienzan a leer a la edad de 3 anos.

- Aprenden a partir de una lectura funcional (conocimiento de determinados logotipos y
anagramas). Utilizan contindas preguntas entre las que destaca: ;qué pone aqui?. No preguntan
por las letras sino por las palabras.

- No deletrean ni silabean en el aprendizaje, aprenden "de corrido".

- Aprenden a escribir normalmente en mayusculas pues el trazo es mas sencillo.

Ejemplos de varios nifos:
"Aprendio el abecedario y los nimeros del 1 al 10 a los 17 meses. Los reconocia y los nombraba".
"Empieza a reconocer letras al afio y ocho meses".

3.4. Concepto de numeros:

- Cuentan hasta 10 a los 2 afios y medio.

- Con 3 afnos y medio resuelven a nivel mental problemas de suma y resta con nimeros hasta el
10.

Ejemplos de varios nifos:

"Con 24 meses sabia contar de memoria del 1 al 9 y distinguia entre el 11 y 12. Haciendo
gimnasia el sélo con las piernas contaba hasta 5".

"Con 3 anos y diez meses sabia contar hasta 100, sumaba numeros pequenos y distinguia los
numeros pares e impares".

"Contaba hasta 10 a los 2 anos y tres meses. A los 4 afnos y diez meses sumaba y restaba con los
10 primeros y dividia por la mitad numeros simples”.

3.5. Manifiestan interés precoz por el tiempo.
- Aprenden a contar el tiempo en horas a los 5 afos.

Ejemplos de varios nifos:

"Con 2 afos ya sabia la fecha de su cumpleanos y la de sus padres. También con 2 afnos y seis
meses, empezo a preguntar por las horas del reloj".

"Con 2 afnos y ocho meses preguntaba qué es el tiempo y se interesaba por la fecha de los
cumpleanos de la gente".



3.6. Intereses, Juegos y Actividades.

Prefieren para los juegos, actividades que no supongan ‘riesgos'. No les suelen gustar los
deportes de mayorias. Los hobbies preferidos son la lectura, la escritura, el dibujo, hacer puzzles,
etc. Se relacionan mejor con nifos mas pequenos 0 Mas mayores.

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Esta claro que los nifios superdotados aprenden de forma inductiva, a través de preguntas,
para posteriormente deducir y extrapolar su conocimiento a otros temas.

Al afio y medio tienden a estructurar el ambiente y en sus juegos realizan ya seriaciones y
ordenaciones de forma ldgica, colocando sus juguetes en fila, circulo, en orden atendiendo a
tamarios, formas, etc.

Con 2 afios aproximadamente, realizan continuamente comparaciones selectivas con el
objeto de clasificar, ordenar y diferenciar el mundo que les rodea, he aqui ejemplos de varios
ninos:

"Con un afo y diez meses se dio cuenta de que el 9 es un 6 al revés". "Esa /g/ es un poco rara,
parece un 9".

Con 2 afos: "La /B/ parece un 8, pero no lo es. La /h/ parece una silla, pero no lo es".

Con 2 anos y un mes, estando de vacaciones en La Corufia, nos dijo que todos tenian la /O/ rota,
en referencia a la /C/ de Coruna.

Con 2 anos y siete meses descubrié que 2+2 son cuatro ;qué mas son cuatro?. Le gusta hacer
con juguetes combinaciones para sumarlos: 1+1, 3+1, etc.

Formacion de Conceptos a los 3 afos y medio. Si se les dan diferentes figuras geométricas
de distintos tamanos y colores, tienden a agruparlas por categorias basandose en el color o la
forma principalmente.

A partir de los 3 afos, cuando aparece una palabra nueva que no conocen, preguntan su
significacion y posteriormente la extrapolan a otros contextos para valorar su significado y
especificar su total aplicacion.

Si bien el anterior perfil no identifica a todos los nifos superdotados, si podemos enumerar
cuatro caracteristicas que son generalizables a todos estos nifios:

a) En términos de Sternberg lo mas significativo a la hora de identificar a estos nifios se puede
resumir en el ‘insight' para resolver problemas por procedimientos distintos a los que
frecuentemente usan sus comparneros. Son personas con una capacidad superior para enfocar
problemas de manera distinta e incluso para plantear problemas nuevos.

Sternberg y Davidson (1985), opinaban que los nifios superdotados utilizan diferentes
formas de resolucidén de problemas y aprendizaje. Muchos estudios sugieren que un Cl alto no es
simplemente mas de la habilidad mental basica que todo el mundo tiene, al contrario es una
diferencia en procesos y acercamiento.

Foster (1986) ha sugerido una teoria emergente para la inteligencia: de la misma manera
que el agua cambia de propiedades a diferentes grados, la inteligencia puede cambiar de
propiedades cuando llega a un punto critico. Leta Hollingworth pensaba que ese punto era 140 de



Cl, no sélo piensan mas rapidamente, aprenden y ven los problemas de otra manera. Esto se
puede observar en las preguntas y respuestas de los nifos.

Preguntas:

Un nifio al afio y once meses preguntaba ;,qué son las vocales?

Con 2 afos y dos meses preguntd ;ddnde esta el papa de la abuela?

Con 2 anos y cuatro meses ;donde van las palomitas cuando me las como?, ;qué es un
problema?

Con 2 afos y seis meses preguntd ;qué hay dentro de la cabeza?

Otro nifio con 2 afos y medio pregunté ¢ se acaban las estrellas?, ¢ cuantas hay?, ;como sabe la
gente el camino para ir al cielo cuando se muere si no se sabe antes de morirse?, ¢por qué no se
hunden los barcos?, por qué es de dia o de noche?.

Otro nifio con 3 anos preguntd ¢ cuantos numeros hay?
Con 3 afos y nueve meses preguntd ¢la sangre va muy deprisa?

Respuestas de varios ninos:
¢, De qué esta hecho un libro?
2 anos y seis meses.

- De cerebro.

¢ Para qué sirven los senadores y los diputados?
6 anos.
- Para que nosotros no tengamos que preocuparnos de hacer la politica.

¢, Para qué sirven los policias?

7 anos y siete meses.

- Para cuidar del bien y hacer que disminuya el mal.
¢ Para qué se mete a los criminales en la céarcel.

- Para que aprendan y aprendan a ser buenos.

¢ Para qué se mete a los malos en la carcel?
4 anos y dos meses.
- Para que no hagan dafno a los buenos y no hagan lo malo.

En sus preguntas no se conforman con cualquier respuesta, quieren la verdad: "contesta
bien, que te entiendo, no soy tonto". Se muestran impacientes, no pudiendo aplazar la informacion:
"a lo mejor luego se me olvida y me quedo sin saberlo".

Una madre informa: "Te da unas contestaciones que parece que alguien se lo esta diciendo".

b) Velocidad y precision en la resolucién de problemas.
¢) Rapidez para aprender una habilidad con facilidad poco habitual.
d) Continua necesidad de aprender:

"Lo que mas nos sorprendid, fue el interés exagerado que mostraba para aprender todo, los
colores, los numeros, las letras, tenia gran facilidad para aprender, pero sobre todo y lo mas
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sorprendente era que desde que tenia aproximadamente un ano, tenia una auténtica obsesiéon por
saber".

CASO ILUSTRATIVO:

¢ Historia de Gonzalo de 3 afios y seis meses.

Datos biogréficos de un nifio de 3 arios y seis meses, de un Cl en el Stanford-Binet,
Terman Merril forma L-M de 192, Edad Mental de 7 afios y un mes (informan los padres):

“Gonzalo manifesté atencion precoz frente a los padres: a los veinte dias de nacer fue
ingresado por insuficiencia urinaria en la planta de incubadoras; le veiamos a través de una
ventana de cristal y se ponia como loco cuando nos lo ensefiaban a través de ella, pendiente de
nuestros movimientos y emitiendo sonidos guturales para llamar nuestra atencion.

...Gonzalo antes de los 2 afios conocia los colores, conocia el abecedario y contaba hasta
10. Actualmente, tiene una gran memoria para recordar datos de los libros pero ademas sabe
manejar esa informacion con coherencia. Antes de los 2 afnos sabia cuentos de memoria; a los 3
anos hacia puzzles de 20 piezas. Desde que empezd a hablar realiza preguntas exploratorias y
muestra curiosidad por las cosas: muy pronto pregunté por la causa de las cosas, por su
funcionamiento, por el significado de las palabras desconocidas, etc.

El vocabulario ha sido adelantado. Empezd a leer a los 2 afios y cinco meses.

Siempre ha mostrado un intenso interés por la lectura, le gusta no tanto leer sino que le
lean. Sus libros preferidos son los de colecciones como «El autobus magico» y «Cémo funcionan
las cosas». Tiene muchos intereses, le gusta la historia, la prehistoria, el Universo, etc.

Gonzalo, fue a la Guarderia a los 2 afios y dos meses y le costé adaptarse, lloraba todos
los dias. Comenzo el Colegio este afio y también le costo la adaptacion.

El gran problema del nifio era la inadaptacién en la escuela, porque fuera de ella se
relaciona con quien le comprenda y se dedica a sus juegos y a sus libros. Pero en el aula, al
tener que relacionarse con los de su edad necesariamente y no corresponderse su nivel de
lenguaje, inquietudes y desarrollo emocional con el de los demas, se mueve sdlo, se aburre
pintando todo el dia. Y jugando «a lo bruto» como el dice no se siente bien, no le gusta pelearse
con los nifios por el balén ni intervenir en ninguna actividad donde se gane «por la fuerza».

La profesora reconoce que el tratamiento que necesita no esta dentro de sus
posibilidades y reconoce la necesidad de valorarle por un especialista.

La madurez mental del nifio le lleva a aceptar resignadamente que tiene que estar en
clase por la manana y hasta llega a afirmar que «ese es mi trabajo, yo también lo hago como
vosotros, ;por qué no me pagan?». Lo peor de todo es que no tiene amigos y esta deseando
relacionarse. En clase no participa porque como los nifios revuelven y eso a él le molesta para
prestar atencion prefiere no hablar nada para «no unir mi voz al alboroto, que entonces se
entenderia todavia menos. La profesora me da la clase a mi sélo porque los demas no ponen
atencion. Pero ya me se todas las cosas que cuenta.

Creemos que ha perdido un precioso curso para disfrutar aprendiendo. La tendencia de
los nifios a reirse cuando le oyen decir sus «cosas raras» le ha creado un cierto complejo de «se
estan riendo de mi». Incluso si va por la calle y nos cruzamos con un grupo de nifios que va
riéndose a su aire, dice «esos nifios se burlan de mi».

Esta contento de saber que es posible pasarle a una clase de mas mayores donde pueda
aprender «cosas interesantes» como él dice.

Los padres describen a su hijo como un nifio con sofisticado sentido del humor: a los 2
anos trabajando con su papa serrando madera dijo: «papd, pasame un taco, pero que no sea
joder...»; brillante imaginacion y creatividad, a partir de todos sus conocimientos y de las pocas
peliculas que ha visto, se pasa el dia imaginando que es un guerrero intergalactico cuyo laser
debe destruir la nave nodriza AZ 1350 porque el condensador espacial...; poco tolerante a las
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frustraciones, pintar no le gusta nada, nada, segun hemos podido deducir él nota que no sabe
pintar «la realidad» y las cosas que no se le dan bien, si €l es consciente de ello, las descarta de
su campo de interés”.

CONCLUSION

El concepto de Edad Mental ha sido bastante abandonado y se ha reemplazado con
el uso del término de Cl y Centiles. Aun cuando el concepto y el uso de Edad Mental sea
introducido de forma un tanto critica, este concepto nos da una idea bastante exacta de la
capacidad de aprendizaje: decir que un nifio esta en un Centil 99 no ofrece una vision
grafica tan exacta como decir que un nifno de 3 afios y seis meses tiene una capacidad
intelectual de un nifio de 7 anos y un mes (como es el caso de Gonzalo), lo cual quiere
decir que este nifio podria llegar a entender, aprender, asimilar y manejar los conceptos y
conocimientos que se imparten en la escuela en el primer ciclo de Educacién Primaria
(evidentemente ensefandole los conocimientos previos), pero no es un nifno de 7 a”kos y un
mes, no tiene ni el desarrollo fisico, ni las experiencias, ni las vivencias de un nifio de 7
anos y un mes.

En este articulo hemos intentado exponer caracteristicas de desarrollo y aprendizaje
en nifios superdotados a la luz de ejemplos de desarrollo e historias que ilustran como el
hecho de comprender a un nifio en concreto puede ayudar a que tanto los profesionales
como los padres entren en el mundo interior de estos alumnos y entiendan cual es el origen
de sus comportamientos, para luego poder atender las necesidades educativas especificas
de los mismos.

Enlaces recomendados

X1V Congreso Mundial del World Council for Gifted and Talented Children
http://www.centrohuertadelrey.com/14.htm

Investigacion Internacional sobre Identificacion Temprana
http://www.centrohuertadelrey.com/it.htm

Superdotacion y trastornos asociados
http://www.centrohuertadelrey.com/ar.htm

What are extraordinarily gifted children like
http://www.centrohuertadelrey.com/nuevo/index.php?op=noticia&idt=60

Lectura recomendada

Superdotacion y Asperger. Yolanda Benito. Madrid, EOS.
http://www.centrohuertadelrey.com/nuevo/index.php?op=noticia&idt=69

¢ Existen los superdotados? Yolanda Benito. Barcelona, Praxis (22 edicién).
http://www.centrohuertadelrey.com/li.htm
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